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دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني خراسان رضوي

شبكه بهداشت و درمان شهرستان خليل آباد

كميته اطلاع رساني و آموزش

مركز بهداشت شهرستان خليل آباد
پيشگفتار :

علم پزشكي در چند دهه اخير پيشرفتهاي قابل توجهي كرده است و اين روند در كشور ما نيز تاثيرات زيادي در زمينه دستيابي به روش هاي جديد تشخيصي و درماني داشته است.

در اين ميان اهميت نگهداري و مصرف داروها بر هيچ كس پوشيده نيست : نگهداري نادرست داروها مي تواند كارايي و قدرت آنها را تا حدود زيادي كاهش داده و باعث شكست درمان شود . 

در اين مجموعه سعي شده است كه روش نگهداري ويال هاي تزريقي و محلول هاي ساخته شده از آنها را بر اساس كتب و رفرانس موجود گرد هم آوريم ، نكته مهمي كه نبايد فراموش شود اين است كه در هر صورت توصيه كارخانه بر مطالب اين مجموعه مقدم است و در درجه اول بايد به بروشور و اطلاعات روي جعبه توجه كرد .

آتروپين   
Atropine/Atropisol

1. دارو را در دماي اتاق و دور از نور و جريان هوا نگهداري كنيد.



اپي نفرين
Epinephrine  hydrochloride/Adernalin

1. ويال ها را تا قبل  از مصرف در جعبه  خود و دور از نور نگهداري كنيد 
2. محلول هاي داراي رسوب يا قهوه اي رنگ را دور بريزيد.
ديازپام
Diazepam/Valium

1. ويال ها در دماي اتاق پايدارند
2. اضافي ويال را دور بريزيد.
فنوباربيتال
Phenobarbital   sodium/Barbito

1. دارو در دماي اتاق پايدار است و بهتر است دور از محيط اسيدي باشد تا رسوب ندهد.
فني توئين

Phenytoin    sodium/Dilantin
1. دارو را در دماي اتاق نگهداري كنيد و از فريز شدن حفظ نماييد
2. محلول هاي تهيه شده بايد شفاف باشند
3. در صورت قرار دادن در يخچال ،اگر زردشدگي با قرار گرفتن در دماي اتاق برطرف نشد آن را دور بريزيد.
هيدروكورتيزون

Hydrocortisone/Cortef

1. دارو را در دماي 25درجه سانتيگراد و دور از نور نگهداري كنيد
2. محلول هاي تهيه شده تا 3 روز در اين دما پايدار هستند
3. محلول هاي كدر را دور بريزيد.
دگزامتازون

Dexamethasone/Decadrol
1. دارو را دور از نور نگهداري كنيد و از فريز شدن حفظ نماييد.
آمينوفيلين

Aminophylline/Phyllocontine

1. دارو را در دماي اتاق نگهداري كنيد
2. محلول تغيير رنگ داده يا داراي كريستال را دور بريزيد

كلسيم گلوكونات

Calcium   gluconate/Kalcinate

1. در درجه حرارت 30-15 درجه سانتيگراد نگهداري شود
2. محلول بايد شفاف و عاري از هر گونه كريستال باشد.
ليدوكائين 2%

Lidocaine/Xylocaine
1. دارو را در حرارت اتاق نگهداري كنيد
2. دقت كنيد كه فقط محلول هايي كه برچسب آريتمي دارند را مصرف نماييد.
فورسمايد

Furosmide/Lasix
1. آمپول ها و ويال هاي يك بار مصرف دارو را در دماي اتاق و دور از نور نگهداري كنيد
2. محلول هاي زرد شده ،تغيير رنگ داده يا رسوب كرده را دور بريزيد.
رانيتيدين

Ranitidine   hydrochloride/Zantac
1. دارو را در دماي اتاق ،دور از نور و يخ زدگي نگهداري كنيد
2. محلول ها تا 48 ساعت در دماي اتاق پايدارند
3. در صورت تغيير رنگ يا ايجاد رسوب محلول ها را دور بريزيد.
كلرپرمازين

Chlorpromazine/Largactil
1. ويال ها را در دماي زير 40درجه سانتيگراد و بهتر است در دماي 30-15 درجه نگهداري كنيد و از نور خورشيد دور نگه داريد.

هالوپريدول

Haloperidol/Haldol
1. در جاي خشك و خنك نگهداري شود.
بي پيريدين

1. Biperiden/Akineton
2. دارو را در محيط خشك و در دماي اتاق نگهداري كنيد.

ترامادول

Tramadol/Ultram

1. در درجه حرارت 30-15درجه سانتيگراد نگهداري شود.

ويتامين ب6  / 300 ميلي گرم

Vitamin B6 300/Pyridoxine
1. در درجه حرارت 30-15درجه سانتيگراد نگهداري شود
2. در صورت ايجاد رسوب مصرف نشود.
هيوسين

Hyoscine N-Butyl  Bromide/Buscopan
1. در درجه حرارت 30-15درجه سانتيگراد نگهداري شود.

متوكلوپراميد

Metoclopramide

1. ويال ها در دماي اتاق و دور از نور پايدارند
2. محلول هاي تهيه شده تا 48ساعت در دماي 30-4درجه سانتيگراد قابل مصرف هستند.
نالوكسان

Naloxane/Narcan
1. دارو را در دماي 30-15 درجه سانتيگراد و دور از نور نگهداري كنيد 
2. محلول هاي تهيه شده تا 24 ساعت پايدارند.
دوپامين
Dopamine/Dopastat
1. ويال ها را دور از نور و در دماي اتاق مي توان نگهداري كرد
2. محلول هاي قهوه اي يا تغيير رنگ داده را دور بريزيد
3. محلول ها تا 24 ساعت قابل مصرف هستند.

نيتروگليسرين

Nitroglycerin/Tridil
1. دارو را در دماي اتاق و دور از نور نگهداري كنيد
2. از يخ زدگي حفظ نماييد
3. پس از حل كردن تا 48 ساعت مي توان از دارو استفاده كرد.
هپارين

Heparin  sodium/Hepalean
1. هپارين در دماي اتاق پايدار است
2. دارو را دور از نور و حرارت نگهداري كنيد و از يخ زدگي محافظت نماييد
3. تغيير رنگ خفيف اثري بر قدرت اثر دارو ندارد اما در صورت ايجاد رسوب يا تغيير رنگ شديد محلول را دور بريزيد.
دوبوتامين

Dobutamine/Dobutrex
1. قبل از تهيه محلول ، ويال ها را مي توان در دماي اتاق نگهداري كرد 
2. ويال حل شده تا 6 ساعت در دماي اتاق و تا 48 ساعت در يخچال قابل مصرف هستند.
وراپاميل

Verapamil  hydrochloride/Isoptin
1. دارو را در دماي اتاق و دور از نور و يخ زدگي نگهداري نماييد
2. داروي رقيق شده تا 24 ساعت در دماي 25 درجه سانتيگراد پايدار است.
ديازوكسايد

Diazoxide/Proglycem
1. در درجه حرارت اتاق و دور از نور نگهداري شود
2. فقط از محلول شفاف جهت درمان استفاده شود.

انسولين
Insulin

1. دارو را در يخچال (c8-2) نگهداري كنيد و از يخ زدگي حفظ نماييد 
2. فرآورده هاي كدر شده، تغيير رنگ داده يا غليظ شده را دور بريزيد
3. دارو را در معرض حرارت يا نور خورشيد قرار ندهيد
4. ويال هاي باز شده تا 28 روز در يخچال پايدارند.
پتاسيم كلرايد
Ootassium  chloride
1. دارو را در دماي اتاق نگهداري كنيد و فقط هنگام مصرف رقيق نماييد.
پروپرانولول

Propranolol  HCL/Inderal
1. در درجه حرارت 30-15درجه سانتيگراد و دور از نور نگهداري شود.

سديم بي كربنات

Sodium  bicarbonate

1. دارو را در دماي اتاق و زير40 درجه سانتيگراد و دور از حرارت و يخ زدگي نگهداري كنيد
2. پايداري محلول ها در يخجال افزايش مي يابد ;محلول هاي 5/7% آن تا 100 روز در يخچال و تا 45 روز در دماي اتاق پايدار است
3. محلول هاي كدر شده يا رسوب داده را دور بريزيد.
سولفات منيزيم
Magnesium  sulfate

1. دارو را در دماي اتاق نگهداري كنيد و از يخ زدگي محافظت نماييد.
سديم كلرايد

Sodium  chloride

1. در درجه حرارت 30-15درجه سانتيگراد نگهداري شود
دكستروز20%  و 50%
Dextrose  20%-50%

1. از گرماي شديد و يخ زدگي ، دور نگهداشته شود
2. فقط از محلول شفاف استفاده شود.
طرز نگهداري و مصرف ويال ها و داروهاي تزريقي ترالي اورژانس
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